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Nummelan Tarmo A omakotiyhdistys

maastojuoksun sarjakilpailut 2020
ohjeita

limoittautuminen ensisijaisesti Tarmon sivujen ilmoittautumissivun kautta
edellisend sunnuntaina klo 21 mennessa

tai Tarmonmajalla kisapaivana klo 18.15 mennessa.

Turvaetidisyyksien sdilyttamisen vuoksi suosittelemme ennakkoilmoittautumista.
Luettelo ennakkoilmoittautuneista julkaistaan Tarmon sivuilla.
Ennakkoilmoittautuneiden numerot jaetaan kisapaikalla ennen lahtoa.
Paikanpaalla ilmoittautuessa vain yksi henkilo/perhe sisalle Tarmonmajaan.

Ole paikalla ajoissa, jotta kilpailut paastaan aloittamaan ajallaan.

Lahdot tapahtuvat ryhmittdin/matkoittain seuraavasti:
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MUISTA ETAISYYDET — KAYTA KASIDESIA — VAIN TERVEENA MUKAAN !!

Osakilpailun voittaja saa pisteita niin paljon kuin sarjassa on osanottajia, seuraava
saa pisteen vdhemman ja osakilpailun viimeinen saa pisteen.

Loppupisteisiin lasketaan kaksi parasta osakilpailua - tasapisteissa paremmuus
ratkeaa osakilpailujen sijoitusten perusteella.

Kaikki vahintaan kahteen osakilpailuun osallistuneet palkitaan.
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